ETKINLIK ADI COCUKLARINIZLA BIRLIKTE KiITAPLAR

YAS 12 iLA 24 AY ARASI

ETKINLIK i¢iN 12 ila 18 ay arasinda sayfalari cevirmeyi ve basit kelimeleri anlamayi
TALIMATLAR dgrenebilirler.

Onlarla yavas ve basit bir sekilde konusun: kelime dagarciklarini
artirmalarina yardimci olabilirsiniz. Kitaplar yas grubuna ve gelisim
evresine gore segilmelidir.

ilk yilda farkli materyaller ve uyaranlar (dokular, sesler, ti¢ boyutlu sekiller)
veya blylk resimler iceren duyusal kitaplar segmek miimkindir. Bu
kitaplarin en 6nemli 6zelligi az ama ¢ok iyi organize edilmis uyaranlara yer
vermek olmalidir.

MATERYALLER, RESIMLER
VE iLGiLi BAGLANTILAR
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ETKINLIK ADI BLOKLARI, BULMACALARI, BEBEKLERI KULLANIN

YAS 12 ILA 36 AY ARASI

ETKINLIK iCiN Genel endikasyonlar: Cocugunuzun oyuncaklari siz sunduktan sonra
TALIMATLAR kesfetmesine izin verin, her zaman size dogru gelen sekilde olmasa bile

hareket etmesine ve zevklerine gére kullanmasina izin verin. Onlari
glnlndzin rutinine dahil edin.

MATERYALLER, RESIMLER
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https://www.parentingexperttomom.com/toddlers-cognitive-
development-what-to-expect-and-how-to-encourage-it/

https://www.lovelymind.com/#
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ETKINLIK ADI

YARATICI MALZEMELER KULLANIN

YAS 0-6 YAS
ETKINLIK iCiN Cocugunuzun renkleri kullanmayi ve nesneler lizerinde hareket etme ve
TALIMATLAR ajansa sahip olma olasiligini denemesi icin parmak boyalari ve blyik bir

kagit parcasi kullanin.
ince motor becerileri gelistikce, araglar ekleyin ve malzemeyi iyilestirin.
talimatlar

1. yetiskin yapilacak aktiviteyi secer (¢izim, 6zglr yaratici ifade,
resim - gesitli ve tehlikeli olmayan malzemeler kullanin);
2. farkli malzemeleri hazirlayin;

3. secilen malzemelerle sinirlandiriimis bir ortam olusturun;

1.4. c¢ocugun kendisini ifade etme 6zglrliigiine ve dikkatleri
azaldiginda aktiviteyi degistirmesine izin verin.
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ETKINLIK ADI

GUNUN HIKAYELERINI ANLAT

YAS 0-6 YAS
ETKINLIK i¢iN Yatmadan énce ¢ocugunuza giiniinii anlatmasi icin eslik edin ve tesvik
TALIMATLAR edin.

Basit kelimeler kullanin ve onlari anlatima katkida bulunmaya davet
edin. Onlara kendileri igin en iyi anin ne oldugunu sorun ve paylagin.
Bunu yaparken, cocuk olaylari bir sira halinde siralayabilecek ve bir
zaman duygusu gelistirmeye baslayabilecektir.

Cocugun yasina ve dil gelisimine bagli olarak, yetiskinin etkilesiminin
yeniden modellenmesi gerekir.

ilk basta cocuga giiniin asamalarini anlatan yetiskindir: érnegin bu sabah
uyandik, birlikte kahvalti ettik, okula gittik vb......

Devam ederken, yetiskin daha az sey soyler ve cocugun kilometre
taslarini anlatmasi icin daha fazla alan birakir.

Yas izin veriyorsa, gocugun paylasmasi i¢in giiniin en sevdigi anin ne
oldugunu sorun.
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ETKINLIK ADI Takvim

YAS 0-6 years

ETKINLIK i¢iN Haftanin ve giiniin etkinliklerinin bir takvimini olusturun - asagidaki
TALIMATLAR drneklerde oldugu gibi resimlerle olusturun.

Etkinlik, diisinmeyi organize etmeye izin verir ve eylemle biligsel baglantilar

olusturarak bir zaman ¢ergevesi olusturur.

MATERYALLER, RESIMLER
VE iLGiLi BAGLANTILAR

April - Bugs and Butterflies
e [ B ) |
=3 =B
TR FY
- OB | m

Gk o B s e A Gt of ok Sty

Co-funded by
the European Union




